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✅بهترین رفتار والدین در صورت مواجه شدن فرزند با دیدن رابطه
زناشویی چی میتونه باشه؟؟؟

برخورد والدین در این زمان بسیار مهم و حائز اهمیت هست،چون دیدن
این صحنه تاثیرات منفی و نوعی شوک به کودک وارد میکنه.

�حواستون به سلامت روان و جنسی کودک تون در اون لحظه باشه.نوع
عملکرد شما تعیین کننده ی رفتار بعدی فرزندتون هست.

�اگر کودک شاهد رابطه زناشویی والدینش بشه ممکنه دچار��
1⃣افسردگی

2⃣ترس( عموما از نوع ترس از تنهایی)
3⃣اضطراب

4⃣و باز ترس( اینبار ترس از پدر)
5⃣شهوانی شدن کودک

6⃣ابهامات سادومازوخیستی( آزارخواهی_ آزارگری)
7⃣پرخاشگری

8⃣کینه و بغض از والدین
دو نوع متفاوت داریم.خانواده هایی که راوابط خانوادگی مطلوب و
مخدوشی دارند،اگر کودک شون با این صحنه مواجه بشه⬅️⬅️ کودک آسیب
بیشتری خواهد دید،زیرا احتمالا برداشت کودک از صحنه ی جنسی
والدینش میتونه خشونت پدر و بنوعی کتک زدن مادر و آزار مادرش

باشد.
اما کودکی که در خانواده ی سالم و کم استرس با این صحنه مواجه
بشه⬅️⬅️ قطعا آسیبش کمتر هست و والدین میتونن مدیریت بهتری داشته

باشند.
�اگر کودک بطور اتفاقی وارد اتاق خوابتان شد و شما را در رابطه
زناشویی دید ✅ به هیچ عنوان واکنش وحشت زدگی و ترس و دستپاچگی از

خودتون نشون ندین.
�میپذیرم قطعا سخت و شوکه کننده است.اما با مدیریت صحیح بنوعی

جمع و جورش کنید.
چه رفتارهایی را بروز ندهید��

1⃣وحشتزدگی
2⃣ترس

3⃣دستپاچگی

http://yasinasr.ir/%d8%a8%db%8c-%d8%b1%d9%88-%d8%af%d9%8e%d8%b1-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%b3%d8%aa%db%8c%f0%9f%9a%bb%d8%aa%d8%b1%d8%a8%db%8c%d8%aa-%d8%ac%d9%86%d8%b3%db%8c2/
http://yasinasr.ir/%d8%a8%db%8c-%d8%b1%d9%88-%d8%af%d9%8e%d8%b1-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%b3%d8%aa%db%8c%f0%9f%9a%bb%d8%aa%d8%b1%d8%a8%db%8c%d8%aa-%d8%ac%d9%86%d8%b3%db%8c2/


4⃣برخورد فیزیکی( کتک زدن کودک)
5⃣داد زدن سر کودک

6⃣خجالت زده اش نکنید
7⃣از گفتن کلماتی مثل( آخ،،خدای من،،وااای،،اینجا چکار میکنی)

جدا خودداری کنید.
�نکته: رفتار کودک شما ممکن هست نتیجه ی #کنجکاوی_جنسی او باشد…

ادامه دارد….

پرستو مروجی
گلدونه های یاسین

http://eitaa.com/joinchat/1746468876C2d46f4cdf7


